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Trail blanc off du
Charmant Som

2°me édition

Initialement prévue le 9
janvier 2026 et annulée
pour mauvais temps, la
2°me gdition du Trail off du
Charmant Som organisée
pour les adhérents du club
a bien eu lieu le vendredi 6
mars 2026.

Cette année, pas de froid
glacial! Nous étions 16
coureurs au départ du col
de Porte a 19h.Des
habitués de Grenoble,
Voreppe et Saint Egreve
quasi en proportions
égales.

Une montée a la frontale
sans difficulté malgré une
neige un peu molle qui

TRAIL CONVIVIAL 3

s,

DEPART
COL DE E‘ORTE A19H
BBQ APRES LA COURSE !

Trail Running Odyssée

demande un peu plus
d’effort. Les mollets
chauffent un peu!

Au total, 10km et 380m de
D+ environ pour laller-
retour a lauberge du
Charmant Som dans la
bonne humeur générale.

La soirée s’est poursuivie
autour des barbecues coté
prairie du Col de Porte avec
quelques nouveaux

licenciés venus profiter de
ce moment de convivialité.

L'occasion pour nos
traileurs des différents
lieux d’entrainement de

Trail Ruﬁning Odyssée

faire ou refaire
connaissance autour des
spécialités amenées par
chacun (terrines maison,
mets a griller pour tous les
golts, flexi ou végé,
desserts préparés avec
amour).

La soirée se termine autour
du feu dans une ambiance
conviviale.

Merci aux organisateurs et
atous les participants pour
ce moment partagé.

Vivement l’année

prochaine !

v/



